
Действия людей в случае пожара. 

     На территории Республики Марий Эл с начала 2023 года зарегистрировано 1060 пожаров. На 
пожарах в республике погибло 34 человека, а также травмировано 31 человек.    
 На территории  города Козьмодемьянска произошло 38 пожаров, на них погибло 2 человека 
 Пожар — это неконтролируемый процесс горения, приводящие к уничтожению материальных 
ценностей и травме человека. Из года в год многие люди страдают от пожаров, получая увечья, 
потерю здоровья, но и материальные убытки. Пожар начинается с небольшого возгорания, который 
иногда может ликвидировать даже один человек при наличии у него специальных навыков и знаний 
определённых правил поведения во время пожара. Нужно обязательно знать, где хранятся в том или 
ином помещении средства пожаротушения, а также пожарные лестницы и запасные выходы из 
здания. По статистике пожары происходят в общественных местах с большим скоплением населения 
— в школе, музее, торговом центре, больнице, кинотеатре. 
 Необходимые мероприятия и порядок действий в случае возникновения пожара, попавших 
людей в трудную чрезвычайную ситуацию помогут спастись:     
 - постарайтесь на входе изучить план эвакуации. Он должен быть расположен на видных 
местах. Там указаны возможные пути выхода на случай ЧС. Изучите планировку этажей. Также на 
схемах должны быть указаны места со средствами первичного пожаротушения (огнетушители). 
 Действия в случае возникновения пожара 
Нельзя ни в коем случае поддаваться панике. Держите себя в руках, паника может стоить жизни! 
Очень опасно для жизни входить в зону задымления, даже если там не видно очагов возгорания огня. 
При спасении людей из горящих домов следует помнить: 
• Следует накрыться мокрым одеялом или любой мокрой тканью перед тем, как входить в 
горящее здание (подойдёт также любая мокрая одежда). 
• Огонь питается кислородом, поэтому при резком открытии дверей возможно ещё большее 
возгорание и в этом случае дверь необходимо открывать в горящее помещение осторожно и 
медленно. 
• воздуха больше внизу, поэтому в сильно задымленном помещении перемещаться лучше 
пригнувшись, а ещё лучше — ползком. 
• Марлевая повязка или влажная ткань защитит вас от угарного газа, если дышать через неё. 
• В первую очередь из горящих зданий нужно эвакуировать детей, инвалидов и людей 
пожилого возраста. Маленькие дети могут спрятаться от страха в шкаф или под кровать, могут 
забиться в угол. 
• Из очага пожара выходить нужно в ту же сторону, откуда дует ветер. 
• Если на пострадавшем горит одежда, нужно повалить его на пол, накинуть на него какую-
нибудь желательно мокрую одежду или ткань, чтобы сбить огонь, плотно прижав ткань к телу, после 
чего вызвать скорую помощь по номеру телефона «103». Если загорелась одежда на вас, нужно 
упасть на землю и кататься по земле, дабы сбить пламя. Бежать с горящей на себе одежде нет 
смысла — огонь разгорится ещё больше. 
• Для тушения пожара можно использовать самые разные средства: пожарные гидранты, 
огнетушители, песок, воду, землю, влажные одеяла. 
• Такие вещества, как керосин, растворители, бензин, органические масла следует тушить  
песком или землёй. При небольшом очаге возгорания бензин и подобные вещества 
вышеперечисленные можно накрыть асбестовым или брезентовым покрывалом, а также влажной 
тканью или одеждой. 
• При возгорании проводки или электрооборудования сначала необходимо выключить 
рубильник, выключатель, электрические пробки и только после этого начинать тушить огонь. 

 

 



Первая помощь при ожогах 
1. В первую очередь нужно вызвать скорую медицинскую помощь по номеру телефона «103». 
2. Пострадавшего следует отнести подальше от огня и дыма, посадить или положить его. 
3. Следует места ожога обливать водой на протяжении 15 минут, но зимой в морозы делать это 
нужно максимально осторожно, чтобы не получить к ожогам ещё переохлаждение или обморожение. 
4. При возможности с поражённых мест нужно снять обувь, одежду, аксессуары (часы, кольца, 
браслеты). 
5. Если одежда не пристала к телу, нужно тоже снять её с поражённых ожогами участков тела 
пострадавшего. 
6. Ожоги нельзя оставлять открытыми, их нужно прикрыть чистой тканью без ворса, для этой 
цели можно использовать чистые наволочки или простыни. 
7. НЕЛЬЗЯ ТРОГАТЬ НИЧЕГО, ЧТО ПРИСТАЛО К МЕСТУ ОЖОГА. 
8. Нельзя смазывать ожоги лосьонами, кремами или маслами. 
9. Ни в коем случае нельзя прокалывать пузыри. 

Затем сообщить о пожаре соседям, прохожим или позвонить в пожарную охрану по 
мобильному телефону на номера 101 или 112. И сообщить свой точный домашний адрес и что горит.
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