
Личный Чемпионат и командное первенство города по жиму штанги лежа  в зачет Спартакиады трудовых коллективов 
26 апреля 2018 года                  спортивный зал «Копир» 

Фамилия, имя Организация Вес 
(кг.) 

Попытки Результат 
(кг.) 

Формула 
Вилкса 

Абсолютный 
результат (кг) 

Место Зачетн. 
очки 1 2 3 

Ефремов Владимир М. бизнес 106,0 140+ 150+ 155+ 155 0,5956 92,318 1 1 
Кулемин Андрей М. бизнес 98,6 130+ 140+ 150+ 150 0,6121 91,815 2 2 

Гуломов Хасан К Т С 88,0 120+ 127,5+ 130+ 130 0,6459 83,967 3 3 
Гайфутдинов Дмитрий лично 88,8 120+ 125+ 130+ 130 0,6428 83,564 4 - 

Исаев Максим лично 92,8 120- 125- 125+ 125 0,6288 78,600 5 - 
Марков Артем лично 83,9 105+ 110+ 117,5+ 117,5 0,6633 77,938 6 - 

Долгов Геннадий лично 83,3 105+ 110+ 115+ 115 0,6661 76,602 7 - 
Семенов Александр К Т С 79,0 107,5+ 110+ 112,5- 110 0,6882 75,702 8 4 

Беспалов Евгений Копир 99,0 115+ 120+ 125- 120 0,6111 73,332 9 5 
Краснов Олег М. бизнес 99,1 120+ 125- 125- 120 0,6108 73,296 10 6 

Сорокин Никита лично 65,7 75+ 82,5+ 90+ 90 0,7881 70,929 11 - 
Кузнецов Данил лично 59,2 65+ 70+ 75+ 75 0,8635 64,763 12 - 

Зиновьев Дмитрий лично 54,2 55+ 65+ 67,5+ 67,5 0,9404 63,477 13 - 
Максимов Сергей лично 66,8 70+ 75+ 80+ 80 0,7775 62,200 14 - 
Кошевой Федор Потенциал 81,1 85+ 90+ 95- 90 0,6455 58,095 15 7 

Рыжков Александр Копир 76,4 75+ 80- 80- 75 0,7036 52,770 16 8 
Михалкин Андрей Адм. города 89,1 60+ 70+ 80+ 80 0,6417 51,336 17 9 

Голомысов Вячеслав Адм. города 71,5 40+ 45+ 50+ 50 0,7375 36,875 18 10 

Сафронов Роман Копир 112,7 95- 95- 95- - 0,5843 - - - 
Примечание: формула Вилкса применяется с целью уравнять шансы спортсменов разного веса. 
Командный зачет по двум лучшим результатам: 
1 место Малый бизнес – 3 очка 
2 место Козьмодемьянские тепловые сети – 7 очков 
3 место Копир -  13 очков 
4 место Администрация города – 19 очков 
5 место Потенциал – 7 очков (один зачетный результат) 


