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П Л А Н
по организации работы по профилактике суицидального поведения среди детей и подростков 
в МО «Моркинский муниципальный район» на 2019 год 

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный исполнитель
	Срок
исполнения

	1
	2
	3
	4

	
1. Выявление фактов суицидального поведения среди несовершеннолетних


	1.
	Организация и проведение диагностики (исследование социального статуса, уровня адаптации, оценка способов реагирования на конфликтные ситуации, склонности к отклоняющемуся поведению) обучающихся с целью выявления детей «группы риска» и их семей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации
	в соответствии со школьными планами
	Руководители образовательных организаций, педагоги-психологии  образовательных организаций

	
2.
	Организация работы по выявлению и учету учащихся с высоким уровнем тревожности и депрессии для проведения индивидуальной работы
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района

	3.
	Организация работы по учету семей, в которых возможны факты жестокого обращения с детьми, семейные конфликты.
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района, ЦРБ (по согласованию)

	4.
	Незамедлительное информирование ПДН ОМВД, КДНиЗП, отдел опеки и попечительства о фактах насилия над ребенком со стороны родителей и других взрослых лиц
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района, ЦРБ (по согласованию)

	5.
	Организация встреч обучающихся с представителями духовенства по формированию жизненных установок и ценностного отношения к жизни

	в течение года
	 Отдел образования, администрация общеобразовательных организаций


	6.
	Обеспечение контент-фильтрации ресурсов сети Интернет по исключению доступа обучающихся к сайтам, несовместимым с задачами образования и воспитания обучающихся

	постоянно
	общеобразовательные организации

	
II. Работа со случаями суицидального поведения среди несовершеннолетних


	7.
	Мониторинг оконченных суицидов и суицидальных попыток
	в течение года
	КДНиЗП, Отдел по образованию и делам молодежи, ЦРБ, ПДН ОМВД  (по согласованию)

	8.
	Сопровождение подростков, переживших попытку суицида, и их семей, в постреабилитационный период
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, КЦСОН, ЦРБ (по согласованию)

	9.
	Информирование КДНиЗП должностными лицами органов, учреждений об обнаружившимся факте случая суицида (суицидальных попыток) по установленной форме с указанием причин и мотивов, побудивших несовершеннолетних к суициду.
	в течение года
	Отдел образования и делам молодежи, ПДН ОМВД,  КЦСОН, ЦРБ (по согласованию)

	
III. Проведение профилактической работы с несовершеннолетними и их родителями


	10.
	Проведение мероприятий в образовательных организациях района «Здоровый образ жизни»
	В течение учебного года, апрель 
	образовательные организации района

	11.
	Организация и проведение мероприятий, направленных на формирование духовно-нравственных ценностей у детей и родителей
	в течение года 
	образовательные организации района

	12.
	Оказание консультативно-лечебной, психологической помощи по вопросам коррекции отношений между родителями и детьми, по преодолению школьных, семейных, личностных и поведенческих проблем, ставших причиной совершения попытки суицида. 
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, КЦСОН, ЦРБ (по согласованию)

	13.
	Проведение цикла бесед с учащимися в образовательных организациях:
   - по вопросам предупреждения детского суицида и попыток суицида
   - по улучшению межличностных отношений в семье и в школе
	в течение учебного года 
	образовательные организации района, ЦРБ (по согласованию)

	14.
	Выступление на общешкольных, классных родительских собраниях по вопросу профилактики аддиктивного поведения, в том числе профилактики суицидального поведения среди несовершеннолетних 
	в течение учебного года 
	образовательные организации района, ЦРБ (по согласованию)

	15.
	Планирование работы по адаптации детей, прибывших в новый классный коллектив, образовательную организацию
	в течение учебного года (по мере необходимости)
	образовательные организации района

	16.
	Организация и проведение межведомственных рейдов с целью выявления детей и семей, находящихся в социально опасном положении
	в течение года
	КДНиЗП, субъекты системы профилактики

	17.
	Организация и проведение индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними и семьями, находящимися в социально-опасном положении
	в течение года
	КДНиЗП, субъекты системы профилактики

	18.
	Работа выездных мобильных бригад по реагированию на сигналы о семейном насилии.
	в течение года
	Субъекты системы профилактики

	19.
	Проведение диагностики (исследование социального статуса, уровня адаптации, оценка способов реагирования на конфликтные ситуации, склонности к отклоняющемуся поведению)

	в соответствии со школьными планами
	руководители общеобразовательных организаций, педагоги-психологи общеобразовательных организаций

	20.
	Проведение индивидуальных профилактических мероприятий с несовершеннолетними, попавшими в трудную жизненную ситуацию

	весь период
	руководители общеобразовательных организаций

	21.
	Проведение мероприятий по воспитанию толерантности у учащихся

	весь период
	администрация общеобразовательных организаций

	22.
	Классные часы, беседы,  внеклассные мероприятия,  формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и смысл жизни»
	в соответствии со школьными планами
	 администрация общеобразовательных организаций

	23.
	Оказание консультативной и психологической помощи учащимся во время подготовки и проведения ОГЭ, ЕГЭ
	апрель-май
	администрация, педагог-психолог, классные руководители

	24.
	Тематические родительские собрания: «Подростковый суицид», «Как научить ребенка заботиться о своей безопасности», «Жизненные цели подростков», «Проблемы ранней преступности. Суицид среди подростков», «Принципы отношений взрослых и детей. Наши ошибки», «Экзамен без стресса»
	 
в соответствии со школьными планами
	 
 администрация общеобразовательных организаций

	25.
	Индивидуальные консультации для родителей «Пути получения помощи в ситуации дискомфорта или стресса»

	в соответствии со школьными планами
	 администрация общеобразовательных организаций

	
IV.Информационно-методическое обеспечение работы с несовершеннолетними, 
имеющими суицидальные наклонности


	26.
	Организация и проведение семинара для заместителей учебно-воспитательной работе, социальных педагогов, педагогов-психологов образовательных организаций по организации работы с несовершеннолетними в кризисных состояниях с приглашением медицинских работников по теме «Суицид. Профилактика суицида среди подростков»
	Ноябрь 
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района, ЦРБ (по согласованию)

	27.
	Обновление информационных стендов о работе  телефонов «Доверия» во всех общеобразовательных организациях

	Май
сентябрь 

	администрация общеобразовательных организаций
 

	28.
	Разработка буклетов, памяток по соответствующей тематике: «Способы выхода из кризисных ситуаций», «Как справится со стрессом» 
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района

	29.
	Подготовка буклетов и памяток для родителей по ознакомлению с признаками и ранними проявлениями у детей и учащейся молодёжи суицидальных настроений, приёмами профилактики и предупреждения суицидальных попыток
	Ноябрь 
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района, ЦБС, ЦРБ (по согласованию)

	30.
	Освещение проблем жесткого обращения с детьми в СМИ, на сайтах учреждений и сайте отдела по образованию и делам молодежи
	в течение года
	Отдел по образованию и делам молодежи, образовательные организации района

	31.
	Обеспечение контент-фильтрации ресурсов сети Интернет по исключению доступа обучающихся к сайтам, несовместимым с задачами образования и воспитания обучающихся

	постоянно
	общеобразовательные организации

	32.
	Семинар – практикум для  педагогов с приглашением  специалистов  республиканского центра «Доверие», «Детство»
	февраль
	Отдел образования




