Л Е П РА
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Лепра - это хроническое инфекционное заболевание человека, вызываемое микобактериями лепры, характеризующееся поражением кожи, слизистых оболочек верхних дыхательных путей, периферической нервной системы, костно-мышечного аппарата и внутренних органов.


В прошлом лепра (проказа) - болезнь, вселяющая в людей ужас, была широко распространена во всем мире. В настоящее время регистрируется спорадическая заболеваемость. В связи с внедрением схем комбинированного лечения, лепра стала излечимой.
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Для лепры характерен значительный инкубационный (скрытый) период (от 5-7 лет до нескольких десятилетий), крайне затяжное течение заболевания и достаточно высокая частота инвалидизации. Лепра передается при длительном тесном контакте через верхние дыхательные пути и кожу.
Кожные проявления лепры имеют вид одиночных пятен или высыпаний, бляшек с четко очерченным приподнятым краем. Изначально пятна могут быть красноватого цвета, со временем цвет пятен приобретает бурый или желтоватый (рыжий) оттенок. Могут быть гипопигментированные пятна. Наиболее часто пятна локализуются на лице, разгибательных поверхностях кистей, предплечий, голеней, на ягодицах. Кожа в области пятен становится жирной, блестящей, вида «апельсиновой корки». Характерным признаком лепры является снижение на высыпаниях  тактильной, температурной и болевой чувствительности, нарушение потоотделения и выпадение пушковых волос. У больного могут наблюдаться слабость и боль в суставах, контрактуры, затрудения при ходьбе и удерживании предметов, длительно незаживающие трофические язвы, выпадение бровей и ресниц, заложенность носа, носовые кровотечения, осиплость и гнусавость голоса. Могут быть поражения глаз - боль, покраснение, слезотечение. 

При выявлении у больного признаков лепры, требуется дополнительное обследование, а при установлении диагноза, лечение осуществляется в специализированных учреждениях - лепрозориях, а при легком течении - в амбулаторных условиях. [image: image4.jpg]



