
Правила внутреннего распорядка для стационарных больных 

ГБУ РМЭ «Перинатальный центр» 

 

1. Точно соблюдать установленный режим: пробуждение, туалет, 

завтрак, обед, ужин, сон.  

2. Во время обхода врачей, в часы измерения температуры и во время 

тихого часа находиться в палате. 

3. Точно выполнять назначения лечащего врача.  

4. Во время прогулок находиться на той территории, которая отведена 

для прогулок. 

5. Принимать от посетителей лишь те продукты питания, которые 

разрешены лечащим врачом. 

6. Если допускает состояние здоровья, самостоятельно убирать и 

содержать в чистоте и порядке свою кровать и тумбочку. 

7. Поддержать чистоту и порядок во всех помещениях центра. 

8. При выходе из палаты обязательно надеть халат  и тапочки. 

9. Не нарушать тишину в палатах и коридорах стационара. 

10. Бережно обращаться с оборудованием и инвентарём больницы, за 

порчу мебели и оборудования по вине больных, последние несут 

материальную ответственность. 

 

Больным запрещается 

1. Самостоятельно отлучаться из центра. 

2. Посещать больных других отделений центра. 

3. Принимать препараты по своему усмотрению без информирования 

лечащего врача. Факт приема лекарственных средств без согласования с 

врачом (лечащим, дежурным) является грубым нарушением внутреннего 

распорядка. 

4. Курить, играть в карты и другие азартные игры, хранить и 

употреблять спиртные напитки. 

5. Громко разговаривать, кричать, ругаться. 

6. Лежать или сидеть на койках в халате. 

7. Пользоваться бельем и подушками свободных коек в палате. 

8. Бросать марлю, вату, бумагу и прочее в унитазы и раковины. 

9. Сидеть на подоконниках, переговариваться через окно. 

 

О всех претензиях и недовольствах больные обязаны заявлять старшей 

медсестре, лечащему или дежурному врачу.  

 

За нарушение правил внутреннего трудового распорядка больные 

подлежат выписке из стационара с последующим сообщением по месту 

работы. 
 


