Итоги диспансеризации взрослого населения за 2018 год
 
В 2018 году   диспансеризацию определенных групп взрослого населения прошли  1796  жителей Килемарского района.  План диспансеризации выполнен на 100%.
По результатам диспансеризации I группу здоровья  имеют 424 чел. (23,6%  от числа  прошедших диспансеризацию), II группу – 704 чел.  (39,2%); III группу – 668 чел. 37,2%).
[bookmark: _GoBack]  Всего впервые выявленных заболеваний 91, из них: злокачественные новообразования – 5, болезни системы кровообращения – 13 (в том числе  гипертоническая болезнь – 12), болезни органов пищеварения – 7, болезни эндокринной  системы – 25 (в том числе сахарный диабет – 5).
               Среди факторов развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленных у пациентов:
- повышенное артериальное давление – 11,4%;
- курение – 10,7 %;
- повышенное содержание сахара – 4,3%
- избыточная масса тела -  9,0%;
- недостаточное  употребление фруктов и овощей – 11,4%;
- низкая физическая активность – 4,2%;
- высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск – 8,7%;
- очень высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск –4,7%.

