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3

ВВЕДЕНИЕ

Настоящая Программа развития вида спорта «ездовой спорт» 
в Республике Марий Эл до 2026 года (далее - Программа) разработана 
региональной общественной физкультурно-спортивной организацией 
«Федерация ездового спорта республики Марий Эл» (далее -  Федерация, 
РОФСО «ФЕС РМЭ») в соответствии с пунктом 5 части 2 статьи 16.1 
Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», Порядком разработки 
и представления республиканскими спортивными федерациями 
Республики Марий Эл в Министерство молодежной политики, спорта 
и туризма Республики Марий Эл программ развития соответствующих 
видов спорта и отчетов об их реализации.

При разработке Программы учитывался российский 
и международный опыт развития вида спорта «ездовой спорт».

Программа является первой программой развития спорта «ездовой 
спорт» в Республике Марий Эл, ее выполнение позволит организовать, 
структурировать и систематизировать процессы в данном виде спорта 
в Республике Марий Эл и содействовать его развитию в рамках 
официального спорта.

Представленная Программа является основным (директивным) 
документом, определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным 
по срокам, средствам и методам реализации мероприятий, 
обеспечивающим решение приоритетных задач развития вида спорта 
«ездовой спорт» в Республике Марий Эл, включая подготовку 
спортсменов, тренерского и судейского корпуса вида спорта «ездовой 
спорт».

Ход и результаты реализации Программы рассматриваются 
на заседаниях Президиума РОФСО «ФЕС РМЭ», а также 
Министерством молодежной политики, спорта и туризма Республики 
Марий Эл при предоставлении ежегодного отчета.

Специфическими особенностями выполнения данной программы 
являются:

- социально-психологический общественный эффект компенсации 
недостатка общения с природой;

- укрепление семейных связей, в результате реализации общего 
семейного увлечения ездовым спортом;

- появление перспективного направления адаптивного ездового 
спорта и адаптивной физической культуры с участием ездовых собак, 
наряду с другими используемыми сегодня направлениями адаптивного 
спорта и физической культуры.
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «ЕЗДОВОЙ СПОРТ» В РЕСПУБЛИКЕ

МАРИЙ ЭЛ ДО 2026 ГОДА

Наименование программы Программа развития вида спорта «ездовой
спорт» в Республике Марий Эл до 2026 года

Реквизиты решения
постоянно действующего 
коллегиального 
руководящего органа
республиканской 
спортивной федерации
об одобрении программы, 
включая наименование 
такого органа, дату и номер 
его заседания 
Разработчик, 
наименование 
республиканской 
спортивной федерации

Утверждена Президиумом региональной 
общественной физкультурно-спортивной
организацией «Федерация ездового спорта 
республики Марий Эл» Протоколом № 6 от 
24.02.2022

Региональная общественная физкультурно
спортивная организация «Федерация ездового 
спорта республики Марий Эл»

Цель Программы - Формирование необходимых условий для
развития ездового спорта в Республике 
Марий Эл в период 2022 -  2026 г.
- Повышение конкурентоспособности
ездового спорта Республики Марий Эл 
и планомерная подготовка
высококвалифицированных спортсменов;
- Популяризация ездового спорта 
и придание ему массовости с целью 
повышения уровня здоровья граждан;
- Пропаганда здорового образа жизни 
граждан, в первую очередь молодежи при 
помощи ездового спорта, а также 
пропаганда цивилизованного обращения с 
животными.
- Развитие и внедрение оздоровительных 
и адаптационных методик на основе 
ездового спорта и общения с собаками для 
людей
с ограниченными возможностями 
и инвалидов.
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Задачи Программы - повышение интереса жителей Республики 
Марий Эл к ездовому спорту путем развития 
инфраструктуры и просветительной 
деятельности, вовлечения максимального 
количества детей подростков и взрослых 
всех возрастов, создания условий для 
занятий ездовым спортом;

создание мотиваций и условий 
для здорового образа жизни;

стимуляция создания объектов 
инфраструктуры и адаптация существующей 
инфраструктуры к проведению
соревнований и организации регулярных 
занятий ездовым спортом;
- создание условий для формирования 
материально-технической базы ездового 
спорта;
- организация подготовки спортсменов
по ездовому спорту в Республике Марий Эл;
- проведение соревнований и учебно
тренировочных сборов;

организация системы подготовки,
переподготовки кадров для ездового спорта, 
в соответствии с государственными 
образовательными стандартами, в том числе 
формирование тренерского и судейского 
корпусов;
- совершенствование научно-методической
базы ездового спорта, в том числе детско- 
юношеского, молодёжного и любительского 
спорта, спорта высоких достижений,
содействие в разработке стандартов
спортивной подготовки;

содействие в области спортивного 
собаководства, совершенствования научно- 
методической базы спортивной ветеринарии 
и кинологии, подготовки профильных 
специалистов;

создание условий для инвестиций 
в развитие ездового спорта;

создание системы устойчивой 
антидопинговой среды в ездовом спорте, 
системы эффективного антидопингового 
противодействия в тесном взаимодействии с
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Целевые показатели 
деятельности 
республиканской 
спортивной федерации 
по развитию вида спорта в 
Республике Марий Эл

антидопинговыми организациями и другими 
профильными учреждениями;
- информационная поддержка спортивных 
клубов и команд по ездовому спорту;

создание массовых и зрелищных 
мероприятий с целью пропаганды и 
популяризации ездового спорта;

развитие эко-этнотуризма, «ездового 
туризма» и туристических маршрутов 
с использованием тягловой силы собак;
- создание условий и учебно-методической 
базы для занятий ездовым спортом 
адаптивной направленности, в том числе для 
людей с ОВЗ и инвалидов;
- создание инклюзивной среды в области 
ездового спорта.

Важнейшим целевыми показателями 
являются:

участие спортсменов из РМЭ 
в официальных и любительских 
региональных и общероссийских 
соревнованиях;

количество детей и подростков, 
принимающих участие в соревнованиях 
по ездовому спорту;

присвоение спортивных разрядов 
по ездовому спорту;
- увеличение численности занимающихся 
видом спорта к уровню 2021 г;

количество тренеров (инструкторов) 
и судей по ездовому спорту;
- проведение соревнований по ездовому 
спорту в РМЭ;

привлечение детей и взрослых 
с ограниченными возможностями 
и инвалидов к общению с ездовыми 
собаками и ездовому спорту.



7

Срок и этапы реализации Реализация Программы включает 2 этапа. 
Программы

Первый этап 2022-2023 г.:

- получение аккредитации в Министерстве 
молодежной политики, спорта и туризма 
Республики Марий Эл;

формирование судейского корпуса, 
обучение и аттестация судей по ездовому 
спорту с привлечением действующих 
специалистов;
- проведение Чемпионата и Первенства 
Республики Марий Эл по ездовому спорту, 
формирование команды;
- согласование календаря мероприятий 
по ездовому спорту в Республике Марий Эл 
для его включения в ЕКП;

сотрудничество с региональными 
и общероссийской федерациями по всем 
вопросам, касающимся развития ездового 
спорта;
- создание доступных условий для занятий 
ездовым спортом;
- развитие детско-юношеского спорта, в том
числе за счет включения в программу 
соревнований детских стартов
на укороченные дистанции с соблюдением 
условий безопасности спортсменов 
и зрителей;
- проведение фестивалей и праздников 
ездового спорта, в том числе с включением 
массовых и зрелищных дисциплин спорта 
с собакой с целью его популяризации 
и развития массовости;
- участие в региональных и федеральных 
грантах и программах, привлечение 
спонсоров и инвесторов для развития 
ездового спорта и инфраструктуры 
в Республике Марий Эл;

организация оздоровительной
и адаптационной деятельности,
с использованием дисциплин ездового 
спорта, в том числе для детей, подростков 
и молодежи с особенностями развития,
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проведение физкультурно-массовых
мероприятий адаптивной направленности 
для людей с ОВЗ и инвалидов;
- создание четкой структуры Федерации;
- координация работы волонтеров и членов 
федерации, представление их интересов 
в органах власти;
- разработка и проведение квестов -  гонок 
на собачьих упряжках и программ 
экотуризма с ездовыми собаками;
- проведение конференций, семинаров,
фестивалей и других массовых 
мероприятий, направленных на
поддержание
и популяризацию ездового спорта;
- формирование антидопинговой среды 
в ездовом сообществе, в том числе через 
просветительскую и деятельность.

Второй этап 2024-2026 г:

формирование сборной команды 
Республики Марий Эл по ездовому спорту;
- организация трассы для проведения 
соревнований по ездовому спорту 
по параметрам и стандартам безопасности 
и в соответствии с правилами ездового 
спорта, утвержденными министерством 
спорта РФ;
- оснащение РОФСО «ФЕС РМЭ» гоночным 
и тренировочным оборудованием 
и инвентарем;
- участие в региональных и федеральных 
грантах и программах, привлечение 
спонсоров и инвесторов для развития 
ездового спорта и инфраструктуры 
в Республике Марий Эл;
- содействие созданию программ развития 
и поддержки массового и рекреационного 
ездового спорта;
- содействие в создании системы подготовки 
тренерского и судейского корпуса в области 
ездового спорта и повышения 
их квалификации, содействие в созданий
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и внедрении стандартов в области ездового 
спорта;

совершенствование календаря
соревнований с учетом межрегиональных, 
всероссийских и международных 
соревнований по ездовому спорту 
и физкультурно-массовых мероприятий;

содействие в совершенствовании 
нормативно-правовой базы ездового спорта;

создание системы формирования 
материально-технического оснащения
ездового спорта;

содействие долгосрочному развитию, 
в том числе методической и материально- 
технической базы для реализации 
программы оздоровления и социальной 
адаптации людей с ОВЗ и инвалидов, детей 
находящихся в сложной жизненной 
ситуации при помощи дисциплин ездового 
спорта;
- формирование и поддержка устойчивого
интереса жителей Марий Эл к ездовому 
спорту, как к перспективной и 
увлекательной форме активного
времяпровождения, форме досуга и 
физической активности
с преобладанием ее семейных форм;
- участие спортсменов из Республики 
Марий Эл по ездовому спорту 
в региональных, межрегиональных 
и общероссийских соревнованиях;
- содействие в создании устойчивой системы 
спортивной подготовки, подготовки 
тренерского и судейского состава, 
специалистов в области спортивной 
ветеринарии, кинологии и спортивного 
собаководства;

содействие оптимизации количества 
и качества спортивных и физкультурно- 
массовых мероприятий в области ездового 
спорта, в том числе фестивалей, праздников 
и квестов;
- содействие в разработке и внедрению 
современных технологий в области
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спортивной подготовки;
- содействие развитию детского спорта, 
в организации летних спортивных лагерей;
- формирование антидопингового мышления
и среды внутри и вокруг ездового 
сообщества, в том числе недопущения
применения запрещенных препаратов для

. стимуляции собак;
- содействие развитию ездового спорта
через внедрение современных и интересных 
для зрителя дисциплин с ездовыми 
собаками, формирование творческого
подхода
к организации и проведению спортивных 
и физкультурно-массовых мероприятий.

Источники финансирования Источниками финансирования программы
являются:

членские взносы членов РОФСО «ФЕС 
РМЭ»;

взносы участников соревнований,
организованных РОФСО «ФЕС РМЭ»;

участие в региональных и федеральных 
грантах и программах по различным 
направлениям;

привлечение спонсоров и инвесторов 
для развития ездового спорта и 
инфраструктуры в Республике Марий Эл

Ожидаемые конечные В результате реализации Программы
результаты реализации к 2026 году предполагается:
Программы - увеличение доли людей, занимающихся

ездовым спортом в Республике Марий Эл 
всех категорий граждан по отношению 
к 2021 г., в том числе увеличение доли детей 
и подростков (в возрасте 3 - 1 8  лет)
- проведение и увеличение количества 
спортивных соревнований по ездовому 
спорту в РМЭ;

обеспечить стабильность календаря 
массовых мероприятий;

формирование тренерского и судейского 
состава по ездовому спорту;
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подготовка спортсменов высокого
уровня;

повышение эффективности уровня 
учебно-тренировочного процесса;

обеспечить представление РМЭ на 
соревнованиях по ездовому спорту.

Контроль реализации Текущий контроль осуществляется
региональной общественной физкультурно
спортивной организацией «Федерация ездового 
спорта республики Марий Эл», ежегодный 
отчет о реализации программы представляется 
в Минспорттуризм Республики Марий Эл

1. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВ РАЗВИТИЯ ВИДА 
СПОРТА «ЕЗДОВОЙ СПОРТ» В РЕСПУБЛИКЕ МАРИЙ ЭЛ

Гонки на собаках (собачьих упряжках), как вид развлечения, 
известны давно, в том числе у народов Русского Севера, Камчатки 
и Чукотки, коренных народов северо-восточной Сибири, включая 
финно-угорские народы.

Первые официальные соревнования были проведены в 1907 году 
на Аляске, в г. Ном, где был создан клуб любителей ездовых собак. 
В дальнейшем США стали центром развития современных гонок 
на собачьих упряжках.

В 1932 году на зимней Олимпиаде в Лейк-Плэсиде ездовой спорт 
был представлен в программе гонкой, состоявшей из двух этапов 
по 25 миль.

В Европе, спорт с собаками развивался только в Норвегии, 
сказалась популярность Великих Полярных Путешественников -  
Амундсена и Нансена, которые использовали во всех своих экспедициях 
собачьи упряжки.

Эта популярность стала основой интереса к спорту с собаками, 
и в 1952 году на Олимпийских Играх в Осло ездовой спорт был 
представлен пулкой (вид саней) в качестве демонстрационной 
дисциплины. С середины 60-х годов гонки на собаках стали проводиться 
и в других европейских странах -  в Швейцарии, Австрии, Франции, а к 
80-м годам прошлого столетия, практически по всей Европе были 
зарегистрированы клубы и общества любителей этого вида спорта.

В 1983 году была создана Европейская Ассоциация ездового 
спорта (ESDRA), а в 1989 году оформлена всемирная федерация 
ездового спорта (IFSS), которая объединила национальные федерации 
ездового спорта пяти континентов.
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В России до 90-х годов 20-го века гонки на собачьих упряжках 
считались национальным видом спорта и проводились лишь в рамках 
северных национальных праздников как дань местным традициям. 
И только в 1990 году на Камчатке провели первую гонку, объявленную 
спортивной - «Берингию» с дистанцией 250 км. В январе 2014 года 
зарегистрирована общероссийская общественная организация 
«Федерация ездового спорта России».

Впервые в Республике Марий Эл ездовой спорт был представлен 
в октябре 2020 г. первой неофициальной гонкой по бесснежным 
дисциплинам спорта «ездовой спорт» «YO City Драйленд», которая 
была организована немногочисленными любителями данного вида 
спорта республики. В декабре 2020 года зарегистрирована региональная 
общественная физкультурно-спортивная организация «Федерация 
ездового спорта Республики Марий Эл», (РОФСО «ФЕС РМЭ»), которая 
уже в феврале 2021 года провела первые зимние соревнования 
по ездовому спорту «YO City След», в которых приняли участи более 
30 спортсменов из многих регионов РФ, от Самары до Архангельской 
области. Энтузиасты из Республики Марий Эл принимали участие 
в гонках в Республике Чувашия и Татарстан и так же в Кировской 
области, где входили в тройку призеров.

Специфические особенности ездового спорта связаны, в первую 
очередь, с присутствием собаки или собак в спортивной команде, 
где тягловая сила собаки является одной из составляющих этого вида 
спорта.

Однако собаку нельзя рассматривать как просто спортивный 
инвентарь. Это тандем - человек-собака, который не может 
существовать только во время соревнований или тренировки.

На подготовку ездовой собаки уходит несколько лет и всё это 
время владелец собаки должен вести активный образ жизни, 
обеспечивая уход за собакой и дрессировку.

Кроме того, занятия ездовым спортом вовлекают всю семью 
спортсмена. Ведь содержание и подготовка даже одной собаки требует 
согласия, и зачастую участия всей семьи. Организация тренировок, уход 
за собаками, участие в гонках требуют включения всей семьи. Поэтому 
ездовой спорт можно назвать по-настоящему семейным видом спорта, 
способствующим сплочению семьи, делающим ее более дружной 
и здоровой как в нравственном, так и в физическом смысле.

Количество занимающихся ездовым спортом в Республике 
Марий Эл, в настоящее время можно пересчитать по пальцам. А участие 
в соревнованиях ограничивается двумя-тремя участниками. География 
в основном зависит от возможности использования той или иной 
лыжной трассы. СШОР «Виктория» поддержала инициативу РОФСО 
«ФЕС РМЭ» и предоставила лыжную трассу в п. Корта, где и были 
проведены первые неофициальные бесснежные и зимние соревнования
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по виду спорта «ездовой спорт» в Республике Марий Эл. Но в связи с 
отсутствием аккредитации РОФСО «ФЕС РМЭ» по ездовому спорту и 
как следствие отсутствием в Республике Марий Эл официальных 
соревнований
по ездовому спорту, выполнение разрядов не представлялось 
возможным.

С отсутствием отделений и секций ездового спорта, так же 
отсутствует тренерско-преподавательский состав. Однако, среди 
занимающихся ездовым спортом есть люди с высшим образованием, 
спортивным образованием, имеющие представление о тренерской 
работе и де-факто могущие замещать тренерский состав и участвовать 
в подготовке, в том числе молодых спортсменов. Более того несколько 
человек прошли обучение на семинаре руководителя Федерации 
ездового спорта Карелии Васско Власова, который возглавляет одну из 
самых первых и влиятельных организаций ездового спорта уже более 2- 
х лет.

В 2021 году РОФСО «ФЕС РМЭ» стала членом ФЕС России.
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Перспективы развития.

Ездовой спорт в Республике Марий Эл, так же, как и во многих 
регионах России, находится в стадии становления. Любители ездового 
спорта объединились, зарегистрировали федерацию ездового спорта, 
которая проводит соревнования по зимним и бесснежным дисциплинам 
ездового спорта.

Количество участников в таких гонках постоянно увеличивается. 
В том числе и за счет привлечения к занятиям детей и подростков, 
людей с ОВЗ. Так, в соревнованиях по зимним дисциплинам ездового 
спорта «YO City След» в феврале 2021 года было более 50 стартов в том 
числе спортсменов из Республики Марий Эл. Треть из них были дети, 
подростки и новички в данном виде спорта.

На соревнования «YO City Драйленд 2021», прошедших 16-17 
октября 2021 было уже около 70 стартов.

Такая динамика вселяет оптимизм, и на наш взгляд, наступила 
необходимость координации и выработки единой позиции по развитию 
ездового спорта Республики Марий Эл, и таким координатором должна 
стать аккредитованная спортивная федерация.

В настоящее время факторами, сдерживающими развитие, 
являются:

- отсутствие Программы развития вида спорта в Республике 
Марий Эл;

- отсутствие необходимого количества тренировочных площадок 
для регулярных занятий;

- нехватка тренерского состава и методической документаций 
для профессиональных занятий ездовым спортом;

недостаточное количество квалифицированных судей 
и подготовленных трасс для проведения гонок.

- отсутствие материально-технической базы для занятия ездовым 
спортом;

- малая известность и популяризация в обществе данного спорта;
- отсутствие условий для инвестиций в развитие ездового спорта. 

Главной, в ряду основных проблем, является отсутствие системы 
финансирования - сегодня ездовой спорт развивается за счет личных 
средств спортсменов и энтузиастов ездового спорта.
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2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ, ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

2 Л. Цели и задачи программы

Цели программы:
Формирование необходимых условий для развития ездового 

спорта в Республике Марий Эл в период 2022 -  2026 г.
Повышение конкурентоспособности ездового спорта 

Республики Марий Эл и планомерная подготовка 
высококвалифицированных спортсменов;

Популяризация ездового спорта и придание ему массовости 
с целью повышения уровня здоровья граждан;

Пропаганда здорового образа жизни граждан, в первую 
очередь молодежи при помощи ездового спорта, а также пропаганда 
цивилизованного обращения с животными.

Развитие и внедрение оздоровительных и адаптационных 
методик на основе ездового спорта и общения с собаками для людей 
с ограниченными возможностями и инвалидов.

Задачи Программы:
- повышение интереса жителей Республики Марий Эл к ездовому 

спорту путем развития инфраструктуры и просветительной 
деятельности, вовлечения максимального количества детей подростков 
и взрослых всех возрастов, создания условий для занятий ездовым 
спортом;

- создание мотиваций и условий для здорового образа жизни;
- стимуляция создания объектов инфраструктуры и адаптация 

существующей инфраструктуры к проведению соревнований 
и организации регулярных занятий ездовым спортом;

- создание условий для формирования материально-технической 
базы ездового спорта;

- организация подготовки спортсменов по ездовому спорту 
в Республике Марий Эл;

- проведение соревнований и учебно-тренировочных сборов;
организация системы подготовки, профессиональной 

переподготовки кадров для ездового спорта, в соответствии 
с государственными образовательными стандартами, в том числе 
формирование тренерского и судейского корпусов;

- совершенствование научно-методической базы ездового спорта, 
в том числе детско-юношеского, молодёжного и любительского спорта, 
спорта высоких достижений, содействие в разработке стандартов 
спортивной подготовки;
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содействие в области спортивного собаководства, 
совершенствования научно-методической базы спортивной ветеринарии 
и кинологии, подготовки профильных специалистов;

- создание условий для инвестиций в развитие ездового спорта;
- создание системы устойчивой антидопинговой среды в ездовом 

спорте, системы эффективного антидопингового противодействия 
в тесном взаимодействии с антидопинговыми организациями 
и другими профильными учреждениями;

- информационная поддержка спортивных клубов и команд 
по ездовому спорту;

- создание массовых и зрелищных мероприятий с целью 
пропаганды
и популяризации ездового спорта;

- развитие эко-этнотуризма, «ездового туризма» и туристических 
маршрутов с использованием тягловой силы собак;

- создание учебно-методической базы, применимой для занятий 
ездовым спортом адаптивной направленности, в том числе для людей 
с ОВЗ и инвалидов;

- создание инклюзивной среды в области ездового спорта.

2.2. Краткая характеристика деятельности федерации по направлениям 

Основные направления по развитию массовости в ездовом спорте:

- популяризация ездового спорта через организацию фестивалей, 
пробегов, квестов и других физкультурно-массовых мероприятий, 
в которых сочетаются показательные старты лучших спортсменов, 
мастер-класс для новичков и тренировочные занятия, семинары и 
лекции, забеги в перспективных дисциплинах (массовых) не входящих в 
реестр видов спорта, но приобретающих популярность среди владельцев 
собак;

- взаимодействие с кинологическими организациями и вовлечение 
владельцев собак к занятиям ездовым спортом;

- проведение официальных и неофициальных соревнований;
- включение в программу соревнований заездов/забегов для детей 

и начинающих спортсменов в упрощенной форме и/или укороченной 
дистанции с целью участия в соревнованиях большего количества 
жителей Марий Эл;

- включение в программу соревнований семейных эстафет с целью 
приверженности семейным ценностям и вовлечения целыми семьями 
в ездовой спорт;

- популяризация ездового спорта через туристические катания 
на еЗдовых собаках на туристических базах, массовых физкультурных 
мероприятиях и праздниках, широкое развитие Экотуризма;
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- посещение с лекциями общеобразовательных и спортивных 
школ, детских учреждений;

- широкое освещение соревнований, фестивалей и прочих 
мероприятий в средствах массовой информации, социальных сетях.

Основные направления работы Федерации по развитию массового 
адаптивного ездового спорта и адаптивной физической культуры 

с участием ездовых собак для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ).

Несмотря на то, что адаптивный ездовой спорт сегодня 
отсутствует в перечне адаптивных видов спорта, ездовой спорт может 
развиваться как параолимпийское и специальное направление. Практика 
показывает,
что адаптивная физическая культура с участием ездовых собак является 
мощнейшим средством для восстановления социальных функций, 
корректировки психологического состояния лиц с ОВЗ. 
Методологическая помощь, административная поддержка органов 
власти, в сочетании с научной поддержкой специалистов в области 
канистерапии и медицинской реабилитации может дать синергетический 
эффект при занятии с лицами ОВЗ, в т.ч. с детьми, занятии с детьми 
с девиантным поведением, с социально дезориентированными детьми 
и детьми-сиротами.

Разрабатывая и реализуя программу в области адаптивного 
ездового спорта и адаптивной физической культуры с участием ездовых 
собак, сейчас и сиюминутно невозможно оценить количественный 
конечный итог, но мы убеждены в огромной социальной значимости 
этой работы. Целью Федерации является вовлечение в систематические 
занятия ездовым спортом людей с ОВЗ, в том числе лиц с нарушением 
интеллекта, нарушениями аутистического спектра, синдромом Дауна, 
людей со сложными сочетанными диагнозами.
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Основные направления по развитию адаптивного ездового спорта 
и физической культуры адаптивной направленности при помощи 

ездовых собак для лиц с ограниченными возможностями здоровья:
- организация фестивалей адаптивного/инклюзивного ездового 

спорта и забегов/заездов с участием лиц с ОВЗ и инвалидов, в том числе 
в рамках соревнований по ездовому спорту;

- участие в выработке правил ездового спорта для лиц с ОВЗ 
и инвалидов, презентация адаптивного ездового спорта в федерациях 
инвалидного спорта (спорт глухих, слепых и. т.д.);

- разработка и внедрение методик взаимодействия лиц с ОВЗ 
с ездовыми собаками как в ездовом спорте, так и в простом общении 
с животными. Развитие оздоровительных и реабилитационных методик 
при помощи дисциплин ездового спорта;

- посещение учреждений для лиц с ОВЗ и организация встреч, 
лекций, семинаров для ознакомления людей с ездовыми собаками 
и данным видом спорта, что способствует адаптации и вовлечению лиц 
с ОВЗ в спортивную среду ездового спорта.

Основные направления по развитию детско-юношеского спорта:

включение в программу официальных соревнований 
заездов/забегов для детей и юношей в возрасте 4 - 1 7  лет, в том числе 
с сопровождением взрослого на укороченных дистанциях;

- формирование предложения о внесении дополнений в правила 
вида спорта, адаптированных для участия в соревнованиях детей разных 
возрастных групп;

- содействие в развитии детско-юношеского, создание условий 
для открытия секции ездового спорта;

- пропаганда ездового спорта как вида спорта способствующего 
всестороннему развитию ребенка.

Спорт высших достижений:

Объективной оценкой результатов деятельности по развитию 
спорта высших достижений является выступление спортсменов 
на мировых, российских и региональных соревнованиях.

Однако, в Республике Марий Эл федерация ездового спорта 
появилась очень недавно и еще не успела получить аккредитацию, 
что соответственно сказалось на отсутствии профессиональных 
спортсменов по ездовому спорту в республике. Критерием на данный 
момент может только быть участие энтузиастов в соревнованиях 
соседних регионов, где наши спортсмены завоевывали 3 место на 
зимней гонке Кольцо Фортуны в Кировской области нарты-две собаки и 
3 место на осенней гонке в Чувашии бег-одна собака. Оба призовых
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места завоевала Корнилова Мария из г. Йошкар-Олы. Тем не менее во 
многих регионах данный вид спорта получил серьезное развитие, и 
спортсмены из регионов РФ постоянно занимают призовые места на 
мировых и европейских соревнованиях как в летних, так и в зимних 
дисциплинах ездового спорта. Таким образом, нашей республике в 
данном направление есть и есть куда расти.

Основные мероприятия по развитию спорта высших достижений:

- организация доступности спортивных объектов Республики 
Марий Эл (лыжных трасс, лесопарковых грунтовых дорог) 
для регулярных занятий ездовым спортом;

- селекция спортсменов и формирование сборной команды 
Республики Марий Эл по ездовому спорту;

- введение прогрессивных технологий по подготовке спортсменов 
и команд высокого уровня;

- подготовка квалифицированного тренерского и судейского 
состава;

- присвоение спортсменам спортивных разрядов, в соответствии 
с показателями их результатов в официальных соревнованиях;

- развитие материально-технической базы и системы подготовки 
спортивных собак;

- развитие системы подготовки кадров, особенно в системе детско- 
юношеского спорта и подготовки спортивного резерва;

- посещение с лекциями спортивных клубов для привлечения 
к ездовому спорту бывших спортсменов по лыжным гонкам, легкой 
атлетике и другим видам спорта.

2.3. Целевые показатели деятельности республиканской 
спортивной федерации по развитию вида спорта «ездовой спорт» в 
Республике
Марий Эл представлены в таблице:

N
п/п

Наименование 
показателя, список  

наблю даемы х частей  
показателя (при  

наличии).

Значение 
показателя в 

предшествую 
щем периоде 

(2021 год)

Ожидаемое 
значение 

показателя (на 
2022 год)

Ожидаемое 
значение 

показателя 
(на 2023 

год)

Ожидаемое 
значение 

показателя 
(на 2024 

год)

Ожидаемое
значение

показателя
(на2025год)

Целевое 
значение 

показателя 
(на 2026 

год)

1. Количество 
спортсменов  
Республики М арий  
Эл и членов РОФСО  
«Ф ЕС РМ Э» на 
всероссийских, 
межрегиональных и 
региональных 
соревнованиях по

3 5 6 7 8 9



20

виду спорта  
«ездовой спорт»:
Чемпионат/ 
П ервенство/ 
К убок России

0 0 0 0 1 1

- иные
всероссийские
соревнования

0 0 0 1 2 2

М ежрегиональные
соревнования

0 0 1 2 3 3

Региональные и
любительские
соревнования

3 5 6 7 8 9

Соревнования, 
проводимые в РМ Э

3 4 5 6 7 8

2. Количество человек, 
занимающ ихся  
видом спорта 
в Республике 
М арий Эл:

4 5 7 8 10 12

в т.ч. в возрасте 3-18  
лет

2 2 3 4 5 6

3. Количество 
тренеров, тренеров - 
преподавателей  
по виду спорта

0 1 1 2 2 2

4. Количество 
спортсменов  
Республики М арий  
Эл и  членов РОСФО  
«Ф ЕС РМ Э», 
входящ их в состав  
сборной команды  
Республики М арий  
Эл по виду спорта

0 3 3 4 5 6

основной состав 0 2 2 3 4 5
резервный состав 0 1 1 1 1 1

6. Количество 
спортивных судей  
всех
квалификационных
категорий

0 2 3 3 4 5

7. Количество 
спортивных разрядов  
по виду спорта, 
присвоенных 
спортсменам  
Республики М арий  
Эл и членам РОСФО  
«Ф ЕС РМ Э»

0 1 2 3 4 6

кандидат в мастера 
спорта

0 0 0 0 0 0

первый спортивный  
разряд

0 0 0 0 1 1

2 и 3 спортивные 
разряды

0 0 1 1 1 2

- 1 , 2  и 3 ю нош еские 
спортивные разряды

0 1 1 2 2 3

8. Количество
физкультурных

4 5 6 7 9 10
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мероприятий
и спортивных
мероприятий
муниципального
и регионального
уровней,
проведенных
региональной
федерацией:
региональные
соревнования

1 1 1 1 1 2

муниципальные
соревнования

1 1 1 1 1 1

мастер-классы

и показательные 
выступления

0 1 1 2 2 2

фестивали 1 1 1 1 2 2
иные мероприятия, 
направленные на 
популяризацию вида 
спорта

1 1 2 2 3 3

9. Количество 
мероприятий, 
проводимых среди  
тренеров, 
специалистов, 
спортсменов, 
направленных на 
предотвращение 
допинга в спорте 
и борьбу с ним

0 1 2 2 2 2

10. Количество 
мероприятий  
по повышению  
квалификации 
тренеров

0 0 1 1 1 1

11. Количество 
мероприятий по 
повышению  
квалификации 
спортивных судей

0 1 1 1 1 1

12. Количество членов
региональной
федерации:
- физические лица 7 10 12 15 17 20
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2.4 Ожидаемые результаты реализации программы
В результате реализации Программы к 2026 году предполагается:

- увеличение доли занимающихся ездовым спортом в Республике 
Марий Эл всех категорий граждан по отношению к 2021 г., в том числе 
увеличение доли детей и подростков (в возрасте 3-18 лет);

- проведение и увеличение количества спортивных соревнований 
по ездовому спорту в Республике Марий Эл;

- Обеспечение стабильности календаря массовых мероприятий;
- Формирование тренерского и судейского состава по ездовому 

спорту;
- Подготовка спортсменов высокого уровня;
- Повышение эффективности уровня учебно-тренировочного 

процесса;
- Обеспечить представление РМЭ на соревнованиях по ездовому 

спорту.

Важнейшим целевыми показателями являются:

- участие спортсменов из РМЭ в официальных и любительских 
региональных и общероссийских соревнованиях;

- количество детей и подростков, принимающих участие 
в соревнованиях по ездовому спорту;

- присвоение спортивных разрядов по ездовому спорту;
- увеличение численности занимающихся видом спорта к уровню 

2021 г;
- количество тренеров (инструкторов) и судей по ездовому спорту;
- проведение соревнований по ездовому спорту в РМЭ;
- привлечение детей и взрослых с ограниченными возможностями 

и инвалидов к общению с ездовыми собаками и ездовому спорту.
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3. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ, ПЕРЕЧЕНЬ 
И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Реализация Программы включает 2 этапа.

Первый этап 2022-2023 г.:

- получение аккредитации в Министерстве молодежной политики, 
спорта и туризма Республики Марий Эл;

- формирование судейского корпуса, обучение и аттестация судей 
по ездовому спорту с привлечением действующих специалистов;

- проведение Чемпионата и Первенства Республики Марий Эл 
по ездовому спорту, формирование команды;

- согласование календаря мероприятий по ездовому спорту 
в Республике Марий Эл для его включения в ЕКП;

сотрудничество с региональными и общероссийской 
федерациями по всем вопросам, касающимся развития ездового спорта;

- создание доступных условий для занятий ездовым спортом;
- развитие детско-юношеского спорта, в том числе за счет 

включения в программу соревнований детских стартов на укороченные 
дистанции с соблюдением условий безопасности спортсменов и 
зрителей;

- проведение фестивалей и праздников ездового спорта, в том 
числе с включением массовых и зрелищных дисциплин спорта с собакой 
с целью его популяризации и развития массовости;

- участие в региональных и федеральных грантах и программах, 
привлечение спонсоров и инвесторов для развития ездового спорта 
и инфраструктуры в Республике Марий Эл;

- организация оздоровительной и адаптационной деятельности, 
с использованием дисциплин ездового спорта, в том числе для детей, 
подростков и молодежи с особенностями развития, проведение 
физкультурно-массовых мероприятий адаптивной направленности для 
людей с ОВЗ и инвалидов;

- создание четкой структуры Федерации;
координация работы волонтеров и членов федерации, 

представление их интересов в органах власти;
- разработка и проведение квестов -  гонок на собачьих упряжках 

и программ экотуризма с ездовыми собаками;
- проведение конференций, семинаров, фестивалей и других 

массовых мероприятий, направленных на поддержание и 
популяризацию ездового спорта;

- формирование антидопинговой среды в ездовом сообществе, 
в том числе через просветительскую и деятельность.
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Второй этап 2024-2026 г:

- формирование сборных команд Республики Марий Эл 
по ездовому спорту;

- организация трассы для проведения соревнований по ездовому 
спорту по параметрам и стандартам безопасности и в соответствии 
с правилами ездового спорта, утвержденными министерством спорта 
РФ;

- оснащение РОФСО «ФЕС РМЭ» гоночным и тренировочным 
оборудованием и инвентарем;

- участие в региональных и федеральных грантах и программах, 
привлечение спонсоров и инвесторов для развития ездового спорта 
и инфраструктуры в Республике Марий Эл;

- содействие созданию программ развития и поддержки массового 
и рекреационного ездового спорта;

- содействие в создании системы подготовки тренерского 
и судейского корпуса в области ездового спорта и повышения 
их квалификации, содействие в создании и внедрении стандартов в 
области ездового спорта;

совершенствование календаря соревнований с учетом 
межрегиональных, всероссийских и международных соревнований 
по ездовому спорту и физкультурно-массовых мероприятий;

- содействие в совершенствовании нормативно-правовой базы 
ездового спорта;

- создание системы формирования материально-технического 
оснащения ездового спорта;

- содействие долгосрочному развитию, в том числе методической 
и материально-технической базы для реализации программы 
оздоровления и социальной адаптации людей с ОВЗ и инвалидов, детей, 
находящихся в сложной жизненной ситуации при помощи дисциплин 
ездового спорта;

- формирование и поддержка устойчивого интереса жителей 
Марий Эл к ездовому спорту, как к перспективной и увлекательной 
форме активного времяпровождения, форме досуга и физической 
активности
с преобладанием ее семейных форм;

- участие спортсменов из Республики Марий Эл по ездовому 
спорту в региональных, межрегиональных и общероссийских 
соревнованиях;

- содействие в создании устойчивой системы спортивной 
подготовки, подготовки тренерского и судейского состава, специалистов 
в области спортивной ветеринарии, кинологии и спортивного 
собаководства;
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- содействие оптимизации количества и качества спортивных 
и физкультурно-массовых мероприятий в области ездового спорта, в том 
числе фестивалей, праздников и квестов;

- содействие в разработке и внедрению современных технологий в 
области спортивной подготовки;

- содействие и поддержка в создании Регионального центра 
ездового спорта;

- содействие развитию детского спорта, в организации летних 
спортивных лагерей;

формирование антидопингового мышления и среды внутри 
и вокруг ездового сообщества, в том числе недопущения применения 
запрещенных препаратов для стимуляции собак;

- содействие развитию ездового спорта через внедрение 
современных и интересных для зрителя дисциплин с ездовыми 
собаками, формирование творческого подхода к организации и 
проведению спортивных и физкультурно-массовых мероприятий.

Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки их 
выполнения по этапам реализации программы

Первый этап 2022-2023 гг.
Мероприятия Описание Ожидаемый Ответственный

результат исполнитель
1. Получение Получение Становление Корнилова

аккредитации аккредитации в РОФСО ФЕС РМЭ Мария
Министерстве как Анатольевна
молодежной аккредитованной
политики, организации для

спорта и туризма проведения
Республики официальных
Марий Эл мероприятий

2. Начало Прохождение Обучение как Корнилов
формирования обучения у судьи минимум 3-х судей Иван
собственного 2-й категории и на третью Вячеславович
судейского корпуса аттестация категорию по
по Ездовому спорту Ездовому спорту

3. Проведение Соревнования по Официальный
Чемпионата Ездовому спорту чемпионат Корнилова
республики Марий могут Республики Марий Мария
Эл по виду спорта проводиться как Эл по ездовому Анатольевна
«Ездовой спорт» по снежным, так спорту с

и бесснежным присвоением
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дисциплинам разрядов

4. Развитие детско- 
юношеского спорта

Включение 
в соревнования 
юношеских или 

юниорских 
стартов, а также 
детских стартов 
на укороченные 

дистанции

Проведение как 
минимум одного 
старта в год по 

юношеским или 
юниорским 

дисциплинам или 
проведение детских 

стартов при 
недоборе 

участников для 
открытия 

дисциплины.

Корнилов
Иван
Вячеславович

5. Организация
оздоровительной и 
адаптационной 
деятельности, с 
использованием 
дисциплин 
ездового спорта

Проведение 
физкультурно- 

массовых 
мероприятий 
адаптивной 

направленности 
для людей с ОВЗ 

и инвалидов

Проведение данных 
мероприятий 

не реже 2-х раз 
в год

Рачеева Ольга 
Викторовна

6. Популяризация 
ездового спорта в 
Республике 
Марий Эл

Проведение 
конференций, 

семинаров, 
фестивалей 

и других 
массовых 

мероприятий, 
направленных на 
поддержание и 
популяризацию 
ездового спорта

Проведение 
семинара или 
фестиваля по 

тематике «Ездовой 
спорт» 3 раза 

за год

Рачеева Ольга 
Викторовна

7. Антидопинговые 
мероприятия

Регулярная
информационная

и
просветительская 

деятельность 
среди членов 
федерации,

Проведение 
собраний среди 

членов федерации, 
спортсменов, судей, 

тренеров и всех 
причастных к 

ездовому спорту не

Рачеева Ольга 
Викторовна
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спортсменов и 
всех

увлекающихся 
ездовым спортом 
о запрете и вреде 

использования 
любых

стимулирующих
препаратов.

реже 2-х раз в год

8. Участие в грантах 
Республики 
Марий Эл и РФ

Возможное 
финансирование 

программ 
развития 

Ездового спорта, 
инфраструктуры 
и популяризации 

за счет
предоставление

грантов

Участие в двух и 
более грантах и в 

случаях получения 
грантов 

использовать 
средства в целях 

развития ездового 
спорта и РОФСО 

ФЕС РМЭ

Корнилова
Мария
Анатольевна

Второй этап 2024-2026 гг.
1. Оснащение РОФСО 

ФЭС РМЭ 
оборудованием для 
занятия ездовым 
спортом

Закупка или 
изготовление 

нарт, лыж, 
скутера для 
бесснежных 
дисциплин и 

прочим 
снаряжением

У комплектование 
федерации 3-мя 
нартами, скутером, 
поясами для бега и 
лыж,
амортизаторами и 
другим 
снаряжением 
необходимым для 
тренировки 
спортсменов и 
участия в 
соревнованиях

Назначается 
решением 
Президиума 
РОФСО «ФЕС 
РМЭ»

2. Организация 
трассы для 
Ездового спорта

Организация 
трассы для 
проведения 

соревнований и 
тренировок 
по ездовому 

спорту по всем 
параметрам и 

стандартам

Собственная 
или арендованная 
трасса для 
тренировок и 
проведения 
соревнований, 
оснащение трассы 
знаками, сетками и 
прочим оснащением

Назначается 
решением 
Президиума 
РОФСО «ФЕС 
РМЭ»
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безопасности и в соответствии
правилам с правилами

Ездового спорта ездового спорта РФ.
РФ

3. Формирование Сборная команда Сборная команда, Назначается
сборной команды формируется из участники которой решением
РМЭ жителей будут представлять Президиума

республики РОФСО ФЕС РМЭ РОФСО «ФЕС
Марий Эл или и республику РМЭ»

жителей других Марий Эл на
регионов, различных

которые вступили соревнованиях
в РОФСО ФЕС не менее 5 человек.

РМЭ

4. Проведение Данные Назначается
Чемпионатов соревнования Соревнования по решением
республики проводятся по ездовому спорту Президиума
Марий Эл по виду правилам и проводятся не РОФСО «ФЕС
спорта «Ездовой регламенту менее двух раз РМЭ»
спорт» ездового спорта (минимум по разу

РФ, как по снежным, так
утверждённым и по бесснежным

Минспортом РФ дисциплинам

Участие Назначается
5. Представление спортсменов из Увеличение числа решением

Республики Марий федерации спортсменов Президиума
Эл и РОФСО ФЕС ездового спорта РОФСО ФЕС РМЭ, РОФСО «ФЕС
РМЭ на Республики представленных РМЭ»
российских, Марий Эл в на соревнованиях
межрегиональных и региональных, по Ездовому спорту
региональных межрегиональных на региональном,
соревнованиях в и межрегиональном
других регионах. общероссийских и российском

соревнованиях уровне к уровню
2021 года.

6. Формирование Содействие в Назначается
судейского и создании системы Увеличение числа решением
тренерского подготовки судей 3-й категории Президиума
корпуса Ездового тренерского и до 4 человек РОФСО «ФЕС
спорта в РМЭ судейского и подготовка судьи РМЭ»
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7. Формирование

корпуса в области 
ездового спорта 

и повышения 
их квалификации, 

содействие 
в создании и 
внедрении 

стандартов в 
области ездового 

спорта

Проведение

2-й категории

Назначается
и поддержка фестивалей, Число таких решением
устойчивого соревнований мероприятий не Президиума
интереса жителей и других должно РОФСО «ФЕС
Марий Эл мероприятий уменьшаться к РМЭ»
к ездовому спорту 

8. Участие

по привлечению 
людей к ездовому 

спорту

Постоянный

уровню
предыдущего года

Назначается
в реализации контакт с Проведение решением
программ социальными мероприятий с Президиума
оздоровления и организациями людьми с ОВЗ не РОФСО «ФЕС
социальной для людей с ОВЗ реже 2-х раз в год РМЭ»
адаптации людей с 
ОВЗ и инвалидов, 
детей, находящихся 
в сложной 
жизненной 
ситуации при 
помощи дисциплин 
ездового спорта

9. Антидопинговые

и организация 
встреч и 

тематических 
мероприятий с их 

подопечными

Формирование . Назначается
мероприятия антидопингового Собрание решением

мышления и 
среды внутри и 
вокруг ездового 

сообщества, в том 
числе

недопущения
применения

запрещенных

по вопросам 
антидопинговой 
среды среди членов 
РОСФО «ФЕС 
РМЕ», спортсменов, 
тренеров, судей 
и всех участвующих 
в ездовом спорте

Президиума 
РОФСО «ФЕС 
РМЭ»
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препаратов для не реже 2-х раз в
стимуляции собак год
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Спортивные гонки с собаками как форма активного 
времяпровождения существуют среди определенного круга лиц 
в Республике Марий Эл вне зависимости от наличия аккредитованной 
спортивной федерации по ездовому спорту. Также небольшое 
количество любителей гонок в Республике Марий Эл участвует в 
соревнованиях регионального и межрегионального уровня.

Однако, без консолидации усилий федерации, энтузиастов, 
волонтеров, органов власти, других организаций и граждан, 
без координации их деятельности, развития ездового спорта в 
Республике Марий Эл не будет. Только консолидировав усилия, есть 
огромный шанс вывести вид спорта «ездовой спорт» на высокий уровень 
и вовлечь значительную часть общества в здоровую спортивную жизнь, 
сохраняя при этом уважение к природе, животным, друг другу и есть 
огромный шанс привлечь подрастающее поколение к данному процессу. 
Выполнение Программы позволит сформировать, структурировать 
и систематизировать процессы в таком виде спорта как «ездовой спорт» 
и содействовать его развитию в рамках официального спорта.


