ГРАФИК РАБОТЫ

«ШКОЛЫ ЗДОРОВЬЯ»
	Дата
	Время
	Тема
	Лектор

	03.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №1 — Что такое сахарный

диабет?
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	04.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №2 — Самоконтроль при 

сахарном диабете
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	05.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №3 — Питание при сахарном

 диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	06.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №4 — Ожирение. Физические 

нагрузки при сахарном диабете 2 типа.

Алкоголь. Сахарозаменители.
	Мед. сестра

Швалева Н.С.



	07.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №5, Занятие №6 — Осложнения сахарного диабета 2 типа. Лечение при сахарном диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	10.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №1 — Что такое сахарный

диабет?
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	11.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №2 — Самоконтроль при 

сахарном диабете
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	12.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №3 — Питание при сахарном

 диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.



	13.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №4 — Ожирение. Физические 

нагрузки при сахарном диабете 2 типа.

Алкоголь. Сахарозаменители.
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	14.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №5, Занятие №6 — Осложнения сахарного диабета 2 типа. Лечение при сахарном диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	17.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №1 — Что такое сахарный

диабет?
	Мед. сестра

Швалева Н.С.
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	18.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №2 — Самоконтроль при 

сахарном диабете
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	19.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №3 — Питание при сахарном

 диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.



	20.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №4 — Ожирение. Физические 

нагрузки при сахарном диабете 2 типа.

Алкоголь. Сахарозаменители.
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	21.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №5, Занятие №6 — Осложнения сахарного диабета 2 типа. Лечение при сахарном диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	24.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №1 — Что такое сахарный

диабет?
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	25.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №2 — Самоконтроль при 

сахарном диабете
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	26.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №3 — Питание при сахарном

 диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.



	27.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №4 — Ожирение. Физические 

нагрузки при сахарном диабете 2 типа.

Алкоголь. Сахарозаменители.
	Мед. сестра

Швалева Н.С.

	28.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №5, Занятие №6 — Осложнения сахарного диабета 2 типа. Лечение при сахарном диабете 2 типа
	Мед. сестра

Швалева Н.С.



	31.07.

2023
	16.15
	«Сахарный диабет 2 типа»:

Занятие №1 — Что такое сахарный

диабет?
	Мед. сестра

Швалева Н.С.
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