Утверждаю 
Главный врач 
ГБУ РМЭ «Поликлиника №2 г. Йошкар — Олы»
____________________       Ю. А.  Соловьев
«11» января 2023 г.
МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 
по проведению I этапа углубленной  диспансеризации взрослого населения 
в ГБУ РМЭ «Поликлиника № 2г. Йошкар — Ола»
Предварительная запись по телефонам: регистратуры (8-8362) 46-89-82, 
                                                                    колл — центра (8-8362) 46-90-92, 
через портал -доктор 12.рф, через Единый портал государственных услуг.
	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится
 (№ кабинета)
	Режим работы кабинета

	1. Получение маршрутного листа, направлений для прохождения диспансеризации.
	Каб. № 506
	Понедельник — пятница
 08.00 - 15.00
суббота 08.00 - 14.00

	2. Опрос (анкетирование) в целях выявления последствий перенесенной новой коронавирусной инфекции
	Каб. № 506
	Понедельник — пятница
 08.00 - 15.00
суббота 08.00 -14.00

	3. Общий (клинический) анализ развернутый 
	Каб. № 507Б , 513
	Понедельник — пятница
 08.00 - 10.00
суббота 08.00 - 10.00

	4. Биохимический анализ крови 
	Каб. № 507Б , 513
	Понедельник — пятница
 08.00 - 10.00
суббота 08.00 - 10.00

	5. Определение концентрации Д- димера в крови 
	Каб. № 507Б , 513
	Понедельник — пятница
 08.00 - 10.00
суббота 08.00 - 10.00

	6. Спирометрия /Спирография 
	Каб.№709 
	Понедельник — пятница
 08.00 - 14.00


	7. Рентгенография органов грудной клетки 
	Каб.№717 
	Понедельник — пятница
 08.00 - 12.00


	8. Тест с 6- минутной ходьбой 
	Каб. № 506,
	Понедельник — пятница
 08.00 - 15.00
суббота 08.00 - 14.00

	9. Измерение насыщения крови кислородом (сатурация ) в покое 
	Каб. № 506
	Понедельник — пятница
 08.00 - 15.00
суббота 08.00 - 10.00

	10. Прием (осмотр) врачом- терапевтом по результатам 1 этапа углубленной диспансеризации
	Каб. № 422, 423, 424, 425, 426, 427, 428, 430,431,505.
	Понедельник — пятница
(по расписанию работы врача) 
 08.00 — 19.00 
суббота (дежурный врач терапевт участковый по графику) 
08.00 - 14.00


