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1. Цели и задачи
77-ая традиционная республиканская легкоатлетическая эстафета, посвященная 

78-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов и Дню радио 
проводится во исполнение календарного плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Республики Марий Эл на 2023 год (I часть № 42) 
и в целях:

-  пропаганды физической культуры и спорта;
-  популяризации легкой атлетики в городах и районах республики;
-  выявления перспективных спортсменов.

2. Сроки и место проведения
Эстафета проводится 5 мая 2023 года в г.Йошкар-Оле. Построение, старт, финиш 

и награждение на площади им. В.И. Ленина. Общее построение участников в 10.30 
Команды строятся согласно занятым местам в эстафете 2022 г. (первая группа, вторая, 
третья и т.д.).

Старт в 11.00. Все группы стартуют одновременно.

3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют 

Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл и Администрация городского 
округа «Город Йошкар-Ола».

Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию, 
утвержденную РФСОО «Федерация легкой атлетики Республики Марий Эл».

Главный судья -  Соколов В.Г., спортивный судья всероссийской категории, 
г. Йошкар-Ола.

4. Участвующие команды и участники соревнований
Соревнования проводятся среди команд:
1 группа: команды образовательных организаций высшего образования 

в Республике Марий Эл, спортклубов промышленных предприятий и коллективов 
физической культуры (разрешается выставлять не более двух команд от организации);

2 группа: команды профессиональных образовательных организаций в Республике 
Марий Эл (по одной команде);

3 группа: сборные команды муниципальных образований Республики Марий Эл 
(по одной команде, кроме команды общеобразовательной организации);

4 группа: команды общеобразовательных учреждений:
-  общеобразовательные организации г.Йошкар-Олы (одна команда

от общеобразовательной организации);
-  сельские общеобразовательные учреждения и общеобразовательные 

учреждения г.Волжска и г.Козьмодемьянска (по одной команде от общеобразовательного 
учреждения).

Состав команды 14 человек (7 муж, 7 жен).
Все участники обязаны иметь допуск врача. Команды выступают в единой 

спортивной форме.
Требования к составу команд:
1 группа: команды образовательных организаций высшего образования 

в Республике Марий Эл, спортклубов промышленных предприятий и коллективов 
физической культуры (разрешается выставлять не более двух команд от организации).

В данной группе участвуют:
команды обучающихся и сотрудников образовательных организаций высшего 

образования;
коллективы физической культуры (клубы, команды, общества и т.д.);
спортивные клубы образовательных организаций высшего образования;
спортивные клубы трудовых коллективов предприятий, организаций, учреждений

и др.



Команды 1 группы должны иметь в названии команды аббревиатуру 
СК (спортивный клуб), если хотя бы один спортсмен, в т.ч. запасной, не является 
ее обучающимся, студентом или штатным работником.

2 группа: команды профессиональных образовательных организаций в Республике 
Марий Эл, лицеев и т.п. (по одной команде). В составы команд данной группы могут 
входить только спортсмены из числа обучающихся и работников соответствующей 
образовательной организации.

3 группа: сборные команды муниципальных образований Республики Марий Эл 
(по одной команде, кроме команды общеобразовательной организации). В составы команд 
данной группы могут входить только спортсмены из числа лиц, зарегистрированных 
в муниципальном образовании структурными подразделениями УФМС России или 
другими учреждениями, имеющими данные полномочия.

4 группа. Команды общеобразовательных учреждений:
-  общеобразовательные учреждения г.Йошкар-Олы (одна команда от 

общеобразовательного учреждения);
-  сельские общеобразовательные учреждения и общеобразовательные 

учреждения г.Волжска и г.Козьмодемьянска (по одной команде от общеобразовательного 
учреждения).

В составы команд данной группы могут входить только спортсмены из числа 
обучающихся соответствующего общеобразовательного учреждения.

Заявки команд всех групп заверяются руководителями организаций, а также 
гербовой печатью. Медицинский допуск оформляется согласно требованиям приказа 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных 
и спортивных мероприятиях».

5. Условия проведения эстафеты
Республиканская легкоатлетическая эстафета по улицам города проводится 

согласно действующим правилам по легкой атлетике.
Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл принимает на себя расходы 

по оплате работы судейской коллегии и обсуживающего персонала, медицинского 
персонала врачебно-физкультурного диспансера, расходы по предоставлению бригады 
скорой медицинской помощи.

Проезд участников, питание, размещение за счет командирующих организаций.
ФГУП «Всероссийская государственная телевизионная и радиовещательная 

компания» «Государственная телевизионная и радиовещательная компания «Марий Эл» 
обеспечивает рекламу и освещение соревнований в средствах массовой информации.

Администрации городского округа «Город Йошкар-Ола» обеспечивает 
безопасность участников эстафеты на маршруте (схема маршрута прилагается) и охрану 
общественного порядка на площади.

6. Награждение
Команды -  победители в эстафетном беге определяются в каждой группе 

по лучшему результату, награждаются дипломами, участники команд -  медалями. 
Команды, занявшие 2-3 места в своих группах, награждаются дипломами, участники 
команд медалями и дипломами:
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1 группа: Филиал ПАО «Ростелеком» в Республике Марий Эл;
2 группа: ФГУП «Всероссийская государственная телевизионная 

и радиовещательная компания» «Государственная телевизионная и радиовещательная 
компания «Марий Эл»;

3 группа: Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл;
4 группа: Общеобразовательные учреждения г.Йошкар-Олы - Администрации 

городского округа «Город Йошкар-Ола»;
Общеобразовательные учреждения муниципальных образований 

и общеобразовательные учреждения г.Волжска и г.Козьмодемьянска - Министерство 
образования и науки Республики Марий Эл;

Абсолютный победитель первого этапа эстафеты награждается призом 
Министерства спорта и туризма Республики Марий Эл.

7. Нагрудные номера и заявки на участие
Команды I группы выступают под номерами занятых мест в 2022 г.
Общеобразовательные учреждения города Йошкар-Олы -  согласно номеру школы 

(школа №1 -  1 и т.д.).
Команды профессиональных образовательных организаций выступают под 

номерами с аббревиатурой профессиональных образовательных организаций.
Команды районов, сельских школ выступают под номерами эстафеты 2022 года.
Предварительные заявки на участие в эстафете принимаются до 4 мая 2023 г.
Тел: (8362) 68-60-29, 89177065981, e-mail: kafedral2@mail.ru.

Именную заявку, заверенную врачом, представить в главную судейскую 
коллегию 5 мая за 1 час до начала эстафеты.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. №353, а также требованиям правил соревнований по виду 
спорта.

Оказание скорой медицинской помощи, а также допуск участников осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
23.10.2020 г. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях».

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464.

mailto:kafedral2@mail.ru
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Этапы эстафеты:

1 - от площади имени В.И. Ленина по Ленинскому проспекту -  до 
перекрестка с ул.Эшкинина (мужской этап, 1040 метра)

2 - по Ленинскому проспекту до перекрестка с ул. Петрова (женский, 620 
метров)

3 - по Ленинскому проспекту до остановки ТЦ «Сомбатхей» (мужской, 320 
метров)

4 - по Ленинскому проспекту до перекрестка с ул. Кирова, далее по 
ул. Кирова до автосалона «Шкода» (женский, 300 метров)

5 - по ул. Кирова до перекрестка с бульваром С. Чавайна (мужской, 530 
метров)

6 -  по ул. Кирова от перекрестка с бульваром С. Чавайна до магазина 
«Мегастрой» (женский, 420 метров)

7 -  по ул. Кирова от магазина «Мегастрой» до перекрестка с ул. Воинов- 
интернационалистов, далее по ул. Воинов-интернационалистов до магазина 
«Плес» (мужской, 300 метров)

8 - по ул. Воинов-интернационалистов от магазина «Плес» до ФК «Астрон» 
на перекрестке с ул. Петрова (женский, 510 метров)

9 - по ул. Воинов-интернационалистов от ФК «Астрон» до Воскресенского 
проспекта (мужской, 530 метров)

10 -  по Воскресенскому проспекту до магазина «SPAR» (женский, 440 
метров)

11 - по ул. Эшкинина до отделения «Почты России» (мужской, 400 метров)

12 - по ул. Эшкинина от отделения «Почты России» до Ленинского 
проспекта (женский, 380 метров)

13 - по Ленинскому проспекту до ул. Советской (мужской, 600 метров)

14 - по Ленинскому проспекту от ул. Советской до площади Ленина 
(женский, 250 метров).



Приложение №2
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Команды
ЗАЯВКА

на участие в 77-ой традиционной Республиканской легкоатлетической 
эстафете, посвященной 78-ой годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов и Дню радио.

№
п/п

Фамилия, Имя, Отчество Дата
рождения

Виза
врача

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Допущено (человек)

(подпись и печать)


