
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ 

«ВОЛЖСКИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР 

ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ» 

               РЕБЁНОК УПРЯМИТСЯ,           
                   КАПРИЗНИЧАЕТ 
               Что делать родителям? 

Чтобы изменить поведение ребенка, надо 

придерживаться определенной политики. 

6. Ваше внимание. Дети всегда ищут внимания своих 
родителей, они будут пытаться получать его либо с 
помощью положительного поведения, либо 
негативного.  
7. Не относитесь к ребенку предвзято. Помните, 
что он хочет и может многое делать сам, особенно то, 
что ему интересно. Предоставьте ему такую 
возможность. Не страшно, если ребенок ошибется или 
не получится с первого раза. Важен сам опыт – ведь на 
ошибках учатся. 
8. Не забывайте хвалить ребенка, когда он этого 
заслуживает. Помните, НЕЛЬЗЯ хвалить за то, что 
достигнуто не своим трудом или не стоило никаких 
усилий со стороны ребенка. А также из жалости или 
желания понравиться. НАДО хвалить за поступок 
или действие, ради которого ребенок приложил свои 
усилия и постарался сделать лучше, чем в прошлый 
раз.  
9. Помните, что капризы тормозят развитие 
ребенка. Причем правило это не имеет исключений. 

 


