Алгоритм получения направления на ЭКО (ЭКО и ИКСИ) для лечения бесплодия за счет средств ОМС
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1.Обратиться к врачу акушеру – гинекологу в женскую консультацию по месту прикрепления или к врачу репродуктологу (врач акушер-гинеколог  специалист по лечению бесплодия) женской консультации МСЧ №1              
(г. Йошкар-Ола, ул. Машиностроителей 32, тел. регистратуры 421355, тел. женской консультации 732542)
2.Пройти необходимое обследование:
- Анализы крови на Спид, Сифилис, Гепатит В, Гепатит С;
- Группа крови, резус фактор;
- Клинический анализ крови;
- Общий анализ мочи;
- Биохимический анализ крови – глюкоза, холестерин, общий белок, креатинин, билирубин общий, мочевина, АСТ, АЛТ;
- Коагулограмма – МНО, протромбиновый индекс, АЧТВ, фибриноген, тромбиновое время, антитромбин III;
- Определения уровня пролактина, ЛГ, ФСГ, ТТГ, Т4, анти ТПО, эстрадиола, тестостерона, ДЭАS, АМГ на 2-4 день цикла, прогестерона - на 20-22 день цикла;
- Ультразвуковое исследование матки и придатков на 5-7 день цикла;
- Лапароскопия или, при отказе пациентки, метросальпингография; 
- Гистероскопия с гистологическим исследованием эндометрия;
- Мазок на флору;
- Мазок на онкоцитологию 
- ПЦР на хламидии, микоплазму, уреаплазму, вирус простого герпеса 1 и 2 типа, на цитомегаловирус;
- ИФА на определение антигенов вируса простого герпеса в крови, определение антител класса M, G к вирусу краснухи в крови;
- УЗИ молочных желез или маммография женщинам после 35 лет.По показаниям консультация онколога - маммолога;
- ЭКГ; 
- Флюрография; 
- Консультация терапевта с заключением об отсутствии противопоказаний для лечения методом ЭКО;
- УЗИ щитовидной железы, консультация эндокринолога (по показаниям);
Мужу
- Анализы крови на Спид, Сифилис, Гепатит В, Гепатит С;
- Спермограмма с заключением андролога;
- ПЦР на хламидии, микоплазму, уреаплазму, вирус простого герпеса 1 и 2 типа, цитомегаловирус.
4.С результатами обследования повторно получить консультацию лечащего врача и, по показаниям, пройти лечение.
3.Взять выписку из медицинской документации с результатам обследования и лечения (2 экз.) и направление лечащего врача на Комиссию Министерства здравоохранения Республики Марий Эл по ЭКО (форма 0/57у). 
5.При желании пациентки получить лечение методом ЭКО за пределами РМЭ выписку необходимо представить в 2 экз. и на электронном носителе, иметь направление из медицинской организации на оказании специализированной медицинской помощи за пределами РМЭ (форма 057/у). 
6.Порядок подачи документов в Минздрав РМЭ на Комиссию по ЭКО.
- Пакет документов  предоставляется главному внештатному специалисту по репродуктивному здоровью Министерства здравоохранения Республики Марий Эл Королевой Светлане Демьяновне по адресу г. Йошкар-Ола, ул. Водопроводная, 83б, приемный покой ГБУ РМЭ «Медико-санитарная часть №1» кабинет гинеколога к 15.00,  вторник, среда.
Главный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава РМЭ выдает заключение о необходимости лечения бесплодия методом ЭКО (ЭКО и ИКСИ).
- Направления для лечения бесплодия методом ЭКО (ЭКО и ИКСИ) оформляется специалистом-экспертом отдела лечебно-профилактической помощи Минздрава РМЭ Мисевра Марина Вадимовна–Набережная Брюгге, д 3, 3 этаж, каб. 346, понедельник, вторник, четверг 13.30-16.00, среда, пятница 8.30 – 11.00, т. (8362) 222 161. Для оформления направления необходимо иметь  при себе паспорт, полис ОМС, СНИЛС и их ксерокопии (у паспорта стр.2,3,5.).
