
УТВЕРЖДАЮ
И.о. министра молодежной политики,

*' Публики Марий Эл 
/Л.А.Батюкова/

спорта и ту

СПИСОК
кандидатов в спортивные сборные команды Республики Марий Эл

по пауэрлифтингу на 2023 год

тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта:
А

№
п/п

Ф ам илия,
имя,

отчество  (отчество 
п ри  наличии)

Д ата
р ож д ен и

я

С порти в
ное/

п очетн ое
сп орти вн

ое
зван и е

Д олж н ость  
в сп орти вн ой  

сборной  
ком ан де

С п орти вн ая
д и сц и п л и н а

или
гр у п п а

д и сц и п ли н

М есто  ж и тел ьства  
(р а й о н ,г о р о д )

О сн овн ое  
м есто  раб оты  
(о р ган и зац и я)

С таж  
р аб о ты  в 

сп о р ти вн ы х  
сб о р н ы х  

ко м ан д ах
Р есп у б л и к и  М арий  

Э л  (ко л -во  лет)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 К удрявцев  Ю рий 

А лексееви ч
10.03.
1963

ЗТ  РМ Э главн ы й
тренер

Й о ш к ар -О л а С п о р ти вн ы й  клуб  
«А тлан т»

3 7 л ет

2 К узн ец ова  О льга 
И вановна

04.10.
1988

м с тренер ж ен щ и ны , 
троеб орье , ж им  

ш танги

Й о ш к ар -О л а С п о р ти вн ы й  клуб 
«А тлан т»

8 л ет

3 К удрявцев  М аксим  
Ю рьевич

05.09.
1986

тренер м уж чи н ы , 
тр о еб о р ье , ж им  

ш тан ги

Й о ш к ар -О л а С п о р ти вн ы й  клуб 
«А тлан т»

14 лет
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4 У рядн иков
С танислав

03.08.
1988

К М С тренер ю нош и,
ю ни оры ,

троеборье
класси ческое

Й о ш к ар -О л а Ф и тн ес-кл у б  «Э й ф о р и я» 15 лет

5 С ин еглазова Е лен а 
А лександровн а

22.09.
1980

сп ец и али ст Й о ш к ар -О л а С п о р ти вн ы й  клуб  
« А тлан т»

5лет

ОСНОВНОЙ СОСТАВ

женщины:

№
п/п

В ид
програм м ы

Ф ам или я, 
им я, 

отчество  
(отчество  п ри  

н али чи и )

П ол,
д ата

рож ден и я

С порти
вн ое/

п о ч ет а
ое

сп орти
вн ое

зван и е

Ф и зкультурн о

сп орти вн ая  
орган и зац и я  
и л и  ко м ан д а  

(для
командных 

игровых видов 
спорта)

М есто  
ж и тел ьства  

(р а й о н ,г о р о д )

П р и н ад л еж н о ст  
ь к  С Ш , С Ш О Р, 

У О Р , Ц С П  
(н уж н ое 
у казать )

Т р ен ер В ы с
ш и й

р езу л
ьтат

сезон
а

н а
М С
<1>

В ы сш и й  
р езу л ьтат  

сезо н а  
н а  В С

< 2>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 Кл.

троеборье 
47 кг

Ф урзи кова Е лен а  
Г ен н адьевн а

Ж ен .,
04 .03 .1984

К М С А тл ан т Й о ш кар -О л а К у зн ец о в а  О .И . Ч Р М Э  - 1 м

2 Кл.
троеборье 

47 кг

Золотарёва 
О ксана 
Г ен н адьевн а

Ж ен .,
10.08.1990

1 М олодость Й о ш кар -О л а М о р о зо в а  И .А . Ч Р М Э  - 2  м

3 Кл.
троеборье 

52 кг

С аги рова
Ф илара
Р ам ильевн а

Ж ен .,
16.09.1993

1 А тл ан т Й о ш кар -О л а К у д р явц ев
М .Ю .

Ч Р М Э  - 2 м

4 Кл.
Т роеборье 

52 кг

Р ы бакова
Н аталья
Ю рьевна

Ж ен .,
30.06.1991

К М С С тр о и тел ь Й о ш кар -О л а Н и ко н о в  Д . Ч Р М Э  - 1 м
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5 Кл.
троеборье 

57 кг

М акарова  И рина 
В и тальевн а

Ж ен .,
08.01 .1988

1 А тлан т
v">

Й о ш к ар -О л а К уд рявц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 3 м

6 Кл.
троеборье 

57 кг

Ш м акова
Л ю бовь
В алерьевн а

Ж ен .,
29 .07 .1988

К М С М етро-ф итнес Й о ш к ар -О л а С п и р и д ен ко  
В .А .

Ч Р М Э  - 2 м

7 Кл.
троеборье 

57 кг

С околова  Л ари са  
Э дуардовна

Ж ен .,
02 .12 .1999

К М С А тлан т Й о ш к ар -О л а К уд рявц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 1 м

8 Кл.
троеборье 

72 кг

Н и кон ова
А настасия
А лексеевн а

Ж ен .,
26.03 .1983

К М С С троитель Й о ш к ар -О л а Н и ко н о в  Д .С . Ч Р М Э  - 1 м

9 Кл.
троеборье 

72 кг

Ш м аткова  Е лен а 
В лади м и ровн а

Ж ен .,
08 .12 .1979

1 В и зан ти я Й о ш к ар -О л а С о м о в  А . А. & Ч Р М Э  - 2 м

10 Ж им , 
84 кг

Д ём и н а
С ветлан а
В ладим и ровна

Ж ен.
01 .02 .1984

2 А тлан т Й о ш к ар -О л а К у д р явц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 1 м

11 Кл.
троеборье 

84 кг

Т и хон ова
Е вгения
М и хай ловн а

Ж ен .
29 .09 .1965

1 А тлан т Й о ш к ар -О л а К у д р явц ев
М .Ю .

Ч Р М Э  - 1 м
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мужчины:

№
п /п

В ид
п р о гр ам м ы

Ф ам или я,
имя,

отчество  
(отчество  при 

н али чи и )

П ол,
д ата

р ож д ен и я

С п орти
вн о е /

п очетн
ое

сп о р ти
вн ое

зван и е

Ф и зкультурн о

сп о р ти вн ая  
о р ган и зац и я  
и л и  ко м ан д а  

(для
ко м ан дн ы х

и гр о вы х
ви до в

сп орта)

М есто  
ж и тел ьства  

(р а й о н ,г о р о д )

П р и н ад л еж н о ст  
ь к  С Ш , С Ш О Р, 

У О Р , Ц С П  
(н уж н ое 
у казать )

Т рен ер В ы с
ш ий

р езу л
ьтат

сезон
а

н а
М С
<1>

В ы сш и й  
р езу л ьтат  

сезо н а  
н а  В С

< 2>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Кл.
тр о еб о р ье  

66  кг

П ер ц ев  А н дрей  
К о н стан ти н о ви ч

05 .07 .1984 км с М етр о -ф и тн ес Й о ш кар -О л а сам о сто ятел ьн о Ч Р М Э  - 1 м

2 К л.
тр о еб о р ье  

74 кг

П ету х о в  А лексей  
С ер гееви ч

М уж .
13.12 .1988

к м с М етр о -ф и тн ес Й о ш кар -О л а С п и ри д ен ко
В .А .

Ч Р М Э  - 3 м

3 Кл.
тр о еб о р ье  

74 кг

У см ан о в  Р ам зис 
Р ави со ви ч

М уж .
08 .03 .1988

км с М етр о -ф и тн ес Й о ш кар -О л а С п и р и д ен ко
В .А .

Ч Р М Э  - 1 м

4 Кл.
тр о еб о р ье , 

ж им  
74 кг

Ш ату н о в
М и х аи л
С ер гееви ч

М уж .
09 .06 .1993

км с А тл ан т Й о ш кар -О л а К уд рявц ев
М .Ю .

Ч Р М Э  - 3 м, 
Ч Р М Э  - 1 м

5 Ж и м , 
83 кг

М и р о н о в
М акси м
А л ексан д р о ви ч

М уж .
2 4 .06 .1987

1 А тл ан т Й о ш кар -О л а К удрявц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 1 м

6 Кл.
тр о еб о р ье  

93 кг

П и р о го в
А л ек сан д р
С ер гееви ч

М уж .
15.03.1995

км с Э й ф ори я
о

Й о ш кар -О л а У р яд н и ко в  С .Г . Ч Р М Э - 2  м



5

7 Ж им , 
93 кг

С усли ков
И лья
М и х ай л о в и ч

М уж .
03 .10 .1982

М С А тл ан т Й о ш к ар -О л а К у д р явц ев
М .Ю .

Ч П Ф О - 3 м

8 Кл.
тро еб о р ье  

93 кг

О х о тн и ко в
А н д р ей
А н ато л ьеви ч

М уж .
09 .05 .1986

м с С тр о и тел ь Й о ш к ар -О л а С ам -н о Ч Р М Э  - 1 м

9 Ж и м , 
105 кг

Д у д и н
А лексан д р
Н и ко л аеви ч

М уж .
28 .08 .1985

М С Э й ф о р и я Й о ш к ар -О л а П о п ц о в  А .Н . Ч Р М Э  - 1 м

10 Кл.
тр о еб о р ье  

120 кг

П о д у зо в
К о н стан ти н
М и х ай л о в и ч

М уж .
18 .10 .1979

м с М етр о -ф и тн ес Й о ш к ар -О л а С п и р и д ен ко
В .А .

Ч Р М Э  - 1 м

11 Кл.
троеборье, 

ж им  
120 кг

Ч ерн ов
А л ек сан д р
И ван о в и ч

М уж .
2 1 .07 .1982

к м с А тл ан т Й о ш к ар -О л а К у д р явц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 3 м

12 Кл.
тро еб о р ье  

120 кг

Х р ам ен к о в  И лья  
В ал ер ьеви ч

М уж .
11.04.1981

км с П Г Т У Й о ш к ар -О л а М ак си м о в  С .И . Ч Р М Э  - 2 м
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юниорки 19-23 лет:

№
п/п

В ид
п рограм м ы

Ф ам или я,
им я,

о тчество  (отчество  
при  н али чи и )

П ол,
д ата

р ож д ен и я

С п орти в
н о е /

п очетн ое
сп о р ти в

ное
зван и е

Ф и зку л ьту р н
0-

сп о р ти вн ая  
о р ган и зац и я  
и л и  ко м ан да 

(для
командных 

игровых видов 
спорта)

М есто  
ж и тел ьства  

(р а й о н ,г о р о д )

П р и н ад л еж  
н о сть  к 

С Ш , 
С Ш О Р , 

У О Р , Ц С П  
(н уж н ое 
у казать )

Т рен ер В ы с
ш ий

р езу л
ьтат

сезон
а

н а
М С
<1>

В ы сш и й  
р езу л ьтат  

сезо н а  
н а  В С

<2>

1 К л.
тр о еб о р ье  

63 кг

Л о б ан о в а  К сен ия  
А л ек сан д р о вн а

Ж ен .
14 .10 .2002

2 К р асн ы й
го р о д

Й о ш кар -О л а К уд рявц ев
Ю .А .

Ч Р М Э  - 1 м

юниоры 19-23лет:

№
п/п

В ид
п р о гр ам м ы

Ф ам и ли я,
им я,

о тчество  (отчество  
п р и  н али чи и )

П ол,
д ата

р ож д ен и я

С п орти в
ное/

п о ч етн о е
сп о р ти в

ное
зван и е

Ф и зку л ьту р н
0-

сп о р ти вн ая  
о р ган и зац и я  
и ли  ко м ан д а  

(для
командных 

игровых видов 
спорта)

М есто  
ж и тел ьства  

(р а й о н ,г о р о д )

П р и н адл е  
ж н о сть  к 

С Ш , 
С Ш О Р , 

У О Р , 
Ц С П  

(н уж н ое 
у казать )

Т рен ер В ы с
ш ий
р езу
л ьта

т
сезо

н а
на

М С
<1>

В ы сш и й  
р езу л ьтат  

сезо н а  
н а  В С

< 2>

1 Кл.
тр о еб о р ье , 

74 кг

И ван ов  И ван  
А н д р ееви ч

М уж .
2 9 .06 .2004

К М С А тл ан т Й о ш кар -О л а К удрявц ев
Ю .А .

П Р М Э  - 2 м
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2 К л.
троеборье  

83 кг

К ож и нов Н и ки та 
Д м и три еви ч

М уж
25.12 .2004

3 Завод-ф и тн ес Й о ш кар -О л а В ы р м акси н  А .Е . П Р М Э  - 1 м

3 Кл.
троеборье  

83 кг

М ихай лов Д м и три й  
С ергеевич

М уж
06.08.2001

км с П Г Т У Й о ш кар -О л а М акси м о в  С .И . Ч Р М Э  - 3 м

девушки 14-18 лет:„

№
п/п

В ид
п рограм м ы

Ф ам илия,
им я,

отчество  (отчество  
при наличии)

П ол,
д ата

рож ден и я

С портив
ное/

почетное
спортив

ное
зван ие

Ф и зкультурн
0-

сп орти вн ая  
о рган и зац и я  
и ли  ко м ан д а  

(для
командных 

игровых видов 
спорта)

М есто  
ж и тел ьства  

(рай он , город)

П р и н ад л еж  
н о сть  к 

С Ш , 
С Ш О Р , 

У О Р , Ц С П  
(н у ж н о е 
у казать )

Т рен ер В ы с
ш йй
р езу
л ьта

т
сезо

н а
н а

М С
< 1>

В ы сш и й  
р езу л ьтат  

сезо н а  
н а  В С

<2>

1 К л.
троеборье, 

ж им  
47 кг

П авловская И рина 
А лександровн а

Ж ен .
08 .08 .2008

1 М етро-
ф итн ес

Й о ш кар -О л а С п и р и д ен ко
В .А .

Ч Р М Э -2  м 
П Ф О ж - 1 м

\
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юноши 14-18 лет:

№
п/п

В ид
програм м

ы

Ф ам или я,
им я,

отчество  (отчество  
при  н али чи и )

П ол,
д ата

рож ден и я

С порти в
ное/

почетно
е

сп орти в
ное

зван ие

Ф и зкультур  
н е 

сп орти вн ая  
о рган и зац и я  
и ли  ком ан да 

(для
командных

игровых
видов

спорта)

М есто  
ж и тел ьства  

(р а й о н ,г о р о д )

П р и н адл е  
ж н о сть  к  

С Ш , 
С Ш О Р , 

У О Р , ц е п  
(н у ж н о е 
у казать )

Т рен ер В ы с
тттий
р езу
л ь т а

т
сезо

н а
н а

М С
< 1>

В ы сш ий  
р езу л ьтат  

сезон а  
н а  В С

<2>

1 Кл.
троеборье 

53 кг

Ф ёдоров А лексан д р  
Е вгеньевич

М уж .
19.06.2009

3 ю н. М о л о до сть Й о ш кар -О л а М о р о зо в а  И .А . П Р М Э  - 2 м

2 К л.
троеборье 

53 кг

Головин Н и ки та  
Д м и три евич

М уж .
30 .12 .2007

2 ю н. М о л о до сть Й о ш к ар -О л а М о р о зо в а  И .А . П Р М Э  - 1 м

3 К л.
троеборье 

59 кг

Ч етвериков Б огдан  
К онстантин ович

М уж .
28 .09 .2007

3 М о л о до сть Й о ш к ар -О л а М о р о зо в а  И .А . П Р М Э  - 2 м

4 Кл.
троеборье  

59 кг

В ы дро А нтон  
В ячеславович

М уж.
30 .06 .2006

3 М о л о до сть Й о ш к ар -О л а М о р о зо в а  И .А . П Р М Э  - 1 м

5 Кл.
троеборье 

66 кг

Ч ендем еров А ртём  
А нтонович

М уж .
04 .04 .2006

2 П Г Т У Й о ш к ар -О л а М акси м о в  С .Г . П Р М Э  - 1 м
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6
*

Кл.
троеборье 

74 кг

Б елоусов  А лексан д р  
А н атольеви ч

М уж .
24 .08 .2006

2 П Г Т У
-----о---------------------------------

Й о ш кар -О л а М ак си м о в  С .Г . П Р М Э  - 1 м

7 Кл.
троеборье 

74 кг

Ф ёдоров М и х аи л  
Д м и три еви ч

М уж .
07 .07 .2006

2 Завод-
ф итн ес

Й о ш кар -О л а В ы р м акси н
А .Е .

П Р М Э  - 2 м

'  8
Кл.

троеборье 
83 кг

Х удяков  А лексей  
А лексан д рови ч

М уж .
22 .05 .2005

3 С тр о и тел ь Й о ш кар -О л а Н и к о н о в  Д .С . П Р М Э  -2 м

9 Кл.
троеборье 

93 кг

И стратов Р о м ан  
А лексан д рови ч

М уж .
10.02.2007

3 М о л о до сть Й о ш к ар -О л а М о р о зо в а  И .А . П Р М Э  - 1 м

10 Кл.
троеборье 

93 кг

Ш м атков М и х аи л  
Н иколаеви ч

М уж .
06 .02 .2005

3 С тр о и тел ь Й о ш к ар -О л а Н и к о н о в  Д .С .

А

П Р М Э  -2 м

- Высший результат сезона на официал
- Высший результат сезона на офици |ийских, межрегиональных и республиканских спортивных соревнд,

чция пау
К уд рявц ев  Ю .А . _ / L -

(подпись)

Г лавн ы й  тренер  
К удрявц ев  Ю .Д  

(ФИО)

ародных спортивных соревнованиях, согласно установленным критериям.

Директор:,] 1ри й  Э л «Ц С П »

Дата

гласно установленным критериям.

н г а  Р есп у б л и к и  М ар и й  Э л» 

(подпись)

М.П.
/ 9С ^'*1СТ


